
 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ 8ης ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ Δ.Σ. ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 
Αθήνα,   5/9/2025 

 

Συμμετείχαν : οι κ.κ. Δ. Δαούσης, Δ. Ζησόπουλος, κ. Α. Φανουριάκης, οι κ.κ. Π. Κωνσταντοπούλου,  
Ε. Τριανταφυλλίδου, μέσω zoom. 
 

1. Επικύρωση πρακτικών 7ης συνεδρίασης 

2. Ενημέρωση για την τρέχουσα οικονομική κατάσταση.  

3.   Εκπαιδευτικές Δραστηριότητες ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 2025 :  

A. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ρευματολογίας 26η Σειρά – Θεσσαλονίκη, 27-30 Νοεμβρίου 2025, 
Makedonia Palace, οριστικοποιήθηκε το Επιστημονικό Πρόγραμμα, σήμερα μεταξύ των Μελών του Δ.Σ.  
B. Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2026 – Μετά από πολλές προτάσεις για πόλεις στην Β. Ελλάδα, 
όπως Λιτόχωρο, Λεπτοκαρυά (στις πρώτες επιλογές) και  Καστοριά, Καβάλα κ.α. αποφασίστηκε να 
γίνουν στην Λεπτοκαρυά 22-24/5/2026. 
 
4. Θέματα Καμπάνιας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ: Έγινε η σχετική ενημέρωση από τον κ. Ζησόπουλο, μετά από 
αλλεπάλληλες επικοινωνίες που είχε με την εταιρεία  που ασχολείται με  τα επικοινωνιακά θέματα (SALDO). 
Η Καμπάνια θα ξεκινήσει 10 Σεπτεμβρίου θα πρέπει να δημοσιευθούν κάποια άρθρα στον Τύπο και κάποιοι 
Ρευματολόγοι να εμφανιστούν σε ραδιοφωνικά/τηλεοπτικά κανάλια της Περιφέρειας. 

 
5. Αποφασίστηκε να σταλεί πάλι ως υπενθύμιση ενημερωτικό δελτίο στα Μέλη (newsletter) σχετικά με την 
προκήρυξη Πρωτοκόλλων, όπου θα τονίζεται ότι  το Δ.Σ. έχει αποφασίσει να στηρίξει προτάσεις που 
αφορούν Αρχεία Καταγραφής Ασθενών υπό την αιγίδα της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, καθώς θεωρεί ότι είναι από τους πιο 
αποτελεσματικούς τρόπους συνεργασίας διαφορετικών Τμημάτων για την παραγωγή υψηλής ποιότητας 
ερευνητικών δεδομένων. Όλες οι ερευνητικές προτάσεις που θα κατατεθούν θα αξιολογηθούν ισότιμα και 
καμία δεν θα αποκλειστεί. Ωστόσο, αποτελεί στρατηγική απόφαση του παρόντος Διοικητικού 
Συμβουλίου να προτεραιοποιηθούν πολυκεντρικές μελέτες που αφορούν αρχεία καταγραφής υπό την 
αιγίδα της ΕΡΕ.  Το newsletter θα παραπέμπει στο νέο Κανονισμό λειτουργίας Αρχείων Ασθενών που θα 
λειτουργούν υπό την αιγίδα της Εταιρείας, για την εύρυθμη και  ομαλή λειτουργία τους. Έχουν ήδη 
δρομολογηθεί ενέργειες για την τοποθέτηση κεντρικού server στα γραφεία της Εταιρείας την επόμενη 
χρονιά,  που θα φιλοξενήσει τα αρχεία ενώ υπάρχει ήδη διαθέσιμο λογισμικό που μπορεί να υποστηρίξει 
αρχεία ασθενών και το οποίο μπορεί να τροποποιηθεί ανάλογα με τις ανάγκες της κάθε ερευνητικής 
πρότασης. Επιπλέον η Εταιρεία θα αναλάβει τη συντήρηση των αρχείων αυτών μακροπρόθεσμα 
(αναβαθμίσεις λειτουργικού συστήματος και backup). 
 

6. Σχετικά με τον τρόπο αξιολόγησης των Ερευνητικών Πρωτοκόλλων αποφασίστηκε να σταλούν σε 
κάποιους κριτές (Έλληνες Ρευματολόγους) ανώνυμα. 

 

7. Ενημέρωση σχετικά με το application της Leap για την RA-ILD (Rheumatoid Arthritis-Interstitial Lung 
Disease). Αποφασίστηκε να δημιουργηθεί Ομάδα Εργασίας RA-ILD από τους κ.κ. Δημήτριο Δαούση, 
Θεόδωρο Δημητρούλα,  Γεώργιο Ηλιόπουλο, Θεοφάνη Καράγεωργα, Πηνελόπη Κωνσταντοπούλου, 
Χαράλαμπο Παπαγόρα,  Θεοδώρα Σιμοπούλου. 

 

8.  Σχετικά με την “υιοθέτηση” του Διαπανεπιστημιακού Προγράμματος Εκπαίδευσης στη Ρευματολογία 
από την τελευταία και την εφεξής πραγματοποίηση των επόμενων προγραμμάτων υπό την αιγίδα της ΕΡΕ-

ΕΠΕΡΕ.  Για το λόγο αυτό θα σταλεί σχετική επιστολή στα Μέλη της Διοικούσας Επιτροπής του 
Διαπανεπιστημιακού Προγράμματος Εκπαίδευσης στη Ρευματολογία με τις προτάσεις του Δ.Σ. 
Συγκεκριμένα, το Πρόγραμμα θα διοικείται από: i) την Διοικούσα Επιτροπή, απαρτιζόμενη από όλα 
τα μέλη ΔΕΠ της χώρας με αντικείμενο Ρευματολογίας, ii)την Συντονιστική Ομάδα, η οποία θα 
αποτελείται από: 1) δύο παλαιότερα (senior) μέλη ΔΕΠ ως Υπεύθυνους Προγράμματος (στα 
προηγούμενα δύο προγράμματα τον ρόλο αυτόν κατείχαν ο Καθηγητής κ. Δ. Βασιλόπουλος και η 



Καθηγήτρια κα. Μ. Τεκτονίδου) και 2) δύο νεότερα μέλη ΔΕΠ ως Υπεύθυνους Οργάνωσης (στο 4ο 
Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα, τον ρόλο κατείχαν οι κ. Αντώνης Φανουριάκης και Ανδρέας 
Γουλές), και iii)τον εκάστοτε Προέδρο της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, η παρουσία του οποίου θα έχει αποκλειστικά 
θεσμικό ρόλο.  

 
9.  Για το αίτημα ειδικευόμενων ιατρών Ρευματολογικής κλινικής Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας που εστάλη στο 
Δ.Σ., σχετικά με επιστολή που προτίθενται να στείλουν στο Υπ. Υγείας, αποφασίστηκε να σταλεί πρόσκληση 
στη Δ/ντρια ΕΣΥ κα Α. Ελέζολγου και στους ειδικευόμενους για συνάντηση με το Διοικητικό Συμβούλιο, 
καθώς κρίνεται σκόπιμη η διεξαγωγή συνάντησης μαζί τους, με σκοπό τη διαμόρφωση μιας πληρέστερης 
εικόνας για τα ζητήματα που έχουν τεθεί και την εξαγωγή σφαιρικών και τεκμηριωμένων συμπερασμάτων. 
 

10.   Πρόσκληση υποβολής υποψηφιοτήτων για νέες θέσεις στις Επιτροπές EULAR 2026-2027 "Upcoming 

call for new EULAR Committee nominations 2026-2027".  Η πρόσκληση για την υποβολή υποψηφιοτήτων 

στις Επιτροπές της EULAR για τη θητεία των Επιτροπών που ξεκινά τον Ιούνιο του 2026 και πρόκειται να 

ανοίξει σύντομα. Θα σταλούν στα Μέλη όλες οι σχετικές πληροφορίες για την  διαδικασία υποβολής 

υποψηφιοτήτων και υποβολής αιτήσεων, όπως αναφέρονται από την  EULAR,  για τις «ανοικτές θέσεις, με 

καταληκτική ημερ/νία έως και την Πέμπτη, 25 Σεπτεμβρίου 2025. Απ’ όσες υποψηφιότητες έρθουν στην 

ΕΡΕ, το Δ.Σ. θα προτείνει έναν/μία Ρευματολόγο για κάθε Επιτροπή. 
 

 11. Επόμενες ενέργειες σε συνεργασία με τον κ. Πασχαλίδη-Εκδόσεις Broken Hill Publishers, για τη 

διαδικασία μετάφρασης του συγγράμματος «Stone J., Current Diagnosis & Treatment Rheumatology 4e». 

Αποφασίστηκε να σταλεί επιστολή  στους Δ/ντές των Κλινικών/Τμημάτων που δίνουν ειδικότητα, ώστε να 

προτείνουν κάποιους ειδικευόμενους ιατρούς, που ενδέχεται να ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν στο εν 

λόγω έργο, αναλαμβάνοντας μέρος της μετάφρασης, με την ανάλογη αμοιβή, ενώ παράλληλα θα τους 

προσφέρει σημαντική εμπειρία και εξοικείωση με την επιστημονική ορολογία και συγγραφή. 

12. Εγκρίνεται το αίτημα για αιγίδα της ΕΡΕ, εκ μέρους της Ελληνικής Εταιρείας Αντιρευματικού Αγώνα 
(ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α) και του Συνδέσμου Ρευματοπαθών Κύπρου (ΣΥ.ΡΕ.Κ), με θέμα «Νέοι Ορίζοντες στη Ζωή με 
Ρευματικά Νοσήματα. Ενημέρωση | Ελπίδα | Ενδυνάμωση» το οποίο θα πραγματοποιηθεί 07 - 08 
Νοεμβρίου 2025 στην Αθήνα.  
 

13.  Προτείνεται και εγκρίνεται  η αναβάθμιση της τηλεφωνικής σύνδεσης στα γραφεία της ΕΡΕ, με σκοπό 

την ενίσχυση της ποιότητας σύνδεσης σε internet και τηλεφωνία, ενόψει και της επικείμενης εγκατάστασης 

του server για τα registries.  

 

14. Εγκρίνονται οι αιτήσεις της κας Μαρίας Μυτιληναίου και Παναγιώτη Παναγόπουλου (Επικουρικών 

μελών της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ έως σήμερα) για την ένταξή τους στα Τακτικά Μέλη, καθώς έχουν καταθέσει το 

πιστοποιητικό ειδικότητας από τον ΠΙΣ 

 

 
 

Επόμενη συνεδρίαση  10/10 και ώρα 11.00 πμ 
  
 
 
 
 


