
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 



Πρόσκληση 

 

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στην επιστημονική εκδήλωση: 

«Επίκαιρα Θέματα Φλεγμονής και Αυτοανοσίας» που θα διεξαχθεί στις 20 και 21 

Σεπτεμβρίου 2019 στην Αλεξανδρούπολη, στο Grecotel Egnatia και τελεί υπό την 

αιγίδα τoυ Ιατρικού Τμήματος του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης. Η εκδήλωση 

συνδιοργανώνεται από την A’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και το Εργαστήριο 

Μοριακής Αιματολογίας του ΔΠΘ, και την Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας της 

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Τα φλεγμονώδη & αυτοάνοσα νοσήματα αποτελούν καθημερινό αντικείμενο κλινικού 

προβληματισμού και σημαντικό πεδίο έρευνας και εφαρμογής τεχνολογιών αιχμής.  

Η εκδήλωση στοχεύει στην παρουσίαση νεότερων εξελίξεων και σύγχρονων 

προσεγγίσεων στο πεδίο της φλεγμονής, σε ερευνητικό, κλινικό και εκπαιδευτικό 

επίπεδο. Επιπλέον φιλοδοξεί να αποτελέσει ευκαιρία για γόνιμη ανταλλαγή απόψεων, 

δίνοντας το έναυσμα για νέες ερευνητικές αναζητήσεις και συνεργασίες. 

Στα πλαίσια της εκδήλωσης, ιδιαίτερα τιμητικό γεγονός θα αποτελέσει η αναγόρευση 

του ακαδημαϊκού δασκάλου και ερευνητή Καθ. Χαράλαμπου Μουτσόπουλου, σε 

επίτιμο Καθηγητή του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης. 

Προσβλέπουμε στην ενεργό συμμετοχής σας και θα χαρούμε να σας συναντήσουμε 

στην όμορφη Αλεξανδρούπολη! 

 

 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

 

Αθανάσιος Τζιούφας Κωνσταντίνος Ρίτης 

 

Καθηγητής – Διευθυντής Παθολογικής 

Φυσιολογίας, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 

Αθήνα 

 

Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Α’ 

Παθολογικής Κλινικής Δ.Π.Θ., Π.Ν.A. 

Αλεξανδρούπολη 

 

 

 

        

 

 

 

 



Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 

Παρασκευή, 20 Σεπτεμβρίου 2019 

 

08.30 – 18.00   Λειτουργία Γραμματείας - Εγγραφές 

 

09.00 – 09.30   Εισαγωγή                                                            Αίθουσα Τένεδος 

                         Π. Σκένδρος, Κ. Ρίτης 

09.30 – 11.30   Έρευνα σε εξέλιξη (α)                                           Αίθουσα Τένεδος 

                        Προεδρείο: Μ. Κόφφα, Α. Τζιούφας 

                        Παρουσίαση επιλεγμένων περιλήψεων  

11.30 – 12.00    Διάλειμμα καφέ 

 

12.00 – 14.00    Έρευνα σε εξέλιξη (β)                                          Αίθουσα Τένεδος 

                        Προεδρείο: Π. Σιδεράς, Π. Σκένδρος 

                        Παρουσίαση επιλεγμένων περιλήψεων  

14.00 – 15.00    Ελαφρύ γεύμα 

 

15.00 – 16.30    Βλάβη και Αποκατάσταση                                    Αίθουσα Τένεδος 

                         Προεδρείο: Κ. Μιμίδης, Δ. Παπάζογλου,  

                         Αγγειακή φλεγμονή και ανοσοθρόμβωση 

     Δ. Στάκος 

                         Ιστική αναδιαμόρφωση μετά τη φλεγμονή 

                          Π. Σιδεράς 

 

16.30 – 18.00     Εξερευνώντας την ανοσολογική απόκριση             Αίθουσα Τένεδος 

 

                         Προεδρείο: Α. Τζιούφας, Π. Σκένδρος  

 

                         B-cell subpopulations and their functional role in systemic   

                         autoimmunity 

                          J. O Pers 

                         Analysis of high throughput data in Immunogenetics. An example    

                         from Ab responses towards HLA molecules 

                          I. Theodorou 

 

19.00 – 20.00    Τελετή Ανακήρυξης  Κεντρικό Αμφιθέατρο Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

 

Τελετή Ανακήρυξης του Ακαδημαϊκού Χ. Μουτσόπουλου σε Επίτιμο Καθηγητή Δ.Π.Θ. 

 



 

Σάββατο , 21 Σεπτεμβρίου 2019 

 

08.30 – 19.00   Λειτουργία Γραμματείας - Εγγραφές 

 

09.00 – 11.00   Φλεγμονή: Από την έρευνα στην εφαρμογή            Αίθουσα Τένεδος 

      Προεδρείο: Γ. Κουκλάκης, Κ. Ρίτης  

   Αυτοφλεγμονή: μαθήματα από το φλεγμονόσωμα 

   Π. Σκένδρος  

   Ο άξονας της IL-17 στη φλεγμονή 

   Χ. Παπαγόρας 

   Θεραπεία σύνθετων νοσημάτων: Το παράδειγμα της ΙΦΝΕ 

   Ι. Μόσχος 

 

11.00 – 11.30   Διάλειμμα καφέ 

 

11.30 – 13.30   Παρέμβαση του Ακαδημαϊκού                                Αίθουσα Τένεδος 

                       Δύσκολες περιπτώσεις αυτοανοσίας & φλεγμονής 

                       Παρουσιάσεις από ειδικευόμενους 

 

   Σχολιαστής: Χ. Μουτσόπουλος 

 

13.30 – 15.30   Νέες απόψεις στη φλεγμονή                                  Αίθουσα Τένεδος 

   Προεδρείο: Ι. Κοτσιανίδης, Μ. Βουλγαρέλης 

   Φλεγμονώδης προσαρμογή των αιμοποιητικών προγονικών    

   κυττάρων: η μυελοποίηση ως βάση της φλεγμονώδους απάντησης 

   Ι. Μητρούλης 

   Επιτελεστικοί μηχανισμοί που επάγονται από την υποξία στα   

   μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα 

   Μ. Βουλγαρέλης 

   Μίτωση: συντονίζοντας την ακεραιότητα του γονιδιώματος στο χώρο  

   και τον χρόνο 

   Μ. Κόφφα 

 

15.30 – 16.30   Ελαφρύ γεύμα 

 

16.30 – 18.30   Νέες απόψεις στη αυτοανοσία                               Αίθουσα Τένεδος 

 

                        Προεδρείο: Α. Τζιούφας 

Μηχανισμοί αλληλεπίδρασης στον καρκίνο και την αυτοανοσία 

Α. Γουλές 

Αυτοφαγία στη συστηματική αυτοανοσία 

Μ. Μανουσάκης 

Συστηματική αυτοάνοση νόσος από τύπου Ι IFNs  

Κ. Μαυραγάνη 

Από τους κλινικούς φαινοτύπους στην ιατρική ακριβείας 

Α. Τζιούφας 

 

18.30 – 19.00    Συζήτηση - Συμπεράσματα                                 Αίθουσα Τένεδος 


