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ΔΙΑΤΕΛΕΣΑΝΤΕΣ ΠΡΟΕΔΡΟΙ Δ.Σ.

ΕΥΓ. ΦΩΚΑΣ † (1961-1965)

Α. ΠΡΑΤΣΙΚΑΣ † (1965-1966)

Ε. ΒΑΚΡΙΝΟΣ † (1967-1968)

Α. ΖΑΒΕΡΔΙΝΟΣ † (1969-1970)

Π. ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ † (1971-1972)

Ν. ΚΕΠΕΤΖΗΣ † (1973)

Π. ΣΦΗΚΑΚΗΣ † (1973-1974)

Π. ΤΣΑΧΑΛΟΣ † (1975-1976)

Φ. ΚΑΚΛΑΜΑΝΗΣ (1977-1978)

Δ. ΣΤΡΟΥΜΠΟΥΛΗΣ † (1979-1980)

Λ. ΓΑΛΛΗΣ † (1981-1982)

Γ. ΦΩΣΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ (1983-1984)

Π. ΝΤΑΝΤΗΣ (1985-1986)

Β. ΘΟΥΑΣ † (1987-1988)

Κ. ΒΟΥΔΟΥΡΗΣ † (1989-1990)

ΑΛ. ΑΝΔΡΙΑΝΑΚΟΣ † (1991-1992)

Ι. ΛΑΛΟΣ † (1993-1994)

Π. ΤΣΑΧΑΛΟΣ † (1995)

Μ. ΜΑΥΡΙΚΑΚΗΣ (1995-1996)

Σ. ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ (1997-1998)

Γ. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (1999-2000)

Κ. ΜΠΟΚΗ (2001-2002)

ΧΡ. ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ (2003-2004)

Δ. ΚΑΡΡΑΣ (2005-2006)

Γ. ΒΑΪΟΠΟΥΛΟΣ (2007-2008)

Κ. ΤΕΜΠΟΣ (2009-2010)

Π. ΣΦΗΚΑΚΗΣ (2011-2012)

Σ. ΑΣΛΑΝΙΔΗΣ (2013-2014)

Π. ΤΡΟΝΤΖΑΣ (2015-2016)

Χ. ΜΠΕΡΜΠΕΡΙΔΗΣ (2017-2018)

ΤΑ ΝΕΑ
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Γ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣΓ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΑΝΑΣ

ΤΑΜΙΑΣΤΑΜΙΑΣ

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΑΤΣΟΥΚΑ

ΕΙΔ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣΕΙΔ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΑΠΑΓΟΡΑΣ
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ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Δημήτριος Βασιλόπουλος / 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Aγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι και 
συνεργάτες,

Όταν σχεδιάζαμε το 27ο Πανελλήνιο 
Συνέδριό μας, είχαμε να αντιμετωπίσουμε 
μια σειρά από προκλήσεις. Ξεκινώντας 
από το θέμα της πανδημίας, πρωτίστως 
έπρεπε να διασφαλιστεί η υγεία όλων 
των συμμετεχόντων, ο εορτασμός των 60 
χρόνια της Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε. από την ίδρυσή 
της, και βέβαια οι αλλαγές που προέκυψαν 
στην διεξαγωγή του Συνεδρίου από τον 
αρχικό μας προγραμματισμό.

Το αποτέλεσμα, όπως φάνηκε από την 
συμμετοχή αλλά και τις αξιολογήσεις, 
δικαίωσε την προσπάθειά μας και 
μας χαροποίησε ιδιαίτερα. Οι στόχοι 
μας επετεύχθησαν έχοντας συνολικά 
780 εγγραφές, από τις οποίες, 685 
παρακολούθησαν ενεργά τις εργασίες του 
Συνεδρίου. Καταφέραμε να συνεχίσουμε 
την επιτυχημένη μακροχρόνια 
εκπαιδευτική παράδοση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 
ακόμα και με τρόπους εναλλακτικούς 
και καινοτόμους όπως ήταν η φετινή 
διαδικτυακή διοργάνωση.

Εκ μέρους του ΔΣ της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ θα ήθελα 
να ευχαριστήσω όλους τους συναδέλφους 
που παρακολουθησαν το Συνέδριο καθώς 
και όλους όσους συμμετείχαν είτε σαν 
Προεδρεία είτε σαν Ομιλητές. 

Να ευχαριστήσω ιδιαίτερα την εταιρεία 
διοργάνωσης συνεδρίων CONVIN. 

Τις εταιρείες χορηγούς για τη στήριξή τους 
σε αυτή τη δύσκολη εποχή.

Τις κυρίες στη γραμματεία μας, την 
κα Βελιαρούτη και ιδιαίτερα την κα 
Ορφανίδη.

Κλείνοντας, ήταν τιμή μου, που υπήρξα 
πρόεδρος της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ. Όντας ενεργό 
μέλος από το 2000, έχω πάρει πολλά σε 
όλα τα επίπεδα από την Εταιρεία και 
ελπίζω με την Προεδρία μου να μπόρεσα 
να ανταποδώσω στο ελάχιστο.

Σας ευχαριστώ όλους

Με εκτίμηση,

Δημήτριος Βασιλόπουλος

Πρόεδρος ΔΣ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
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Επετειακό αφιέρωμα 
Δείτε ξανά το 30λεπτο 
βίντεο με τα κυριότερα 
σημεία σταθμούς της 
Εταιρείας, αρχειακό υλικό 
καθώς και δηλώσεις 
προσωπικοτήτων που 
διαδραμάτισαν σημαντικό 
ρόλο στην πορεία και την 
εξέλιξή της.

ΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΝΕΑ

  60 χρόνια φροντίδας - 60 κιβώτια προστασίας

Με τίτλο “60 χρόνια 

φροντίδας – 60 κιβώτια 

προστασίας”, η Ελληνική 

Ρευματολογική Εταιρεία 

και Επαγγελματική 

Ένωση Ρευματολόγων 

Ελλάδος προχώρησε σε 

μια δράση αγάπης προς 

το Γηροκομείο Αθηνών. 

Στα πλαίσιο του 

εορτασμού των 60 

χρόνων, 60 κιβώτια 

υγειονομικού υλικού 

για προληπτική χρήση 

κατά του κορονοϊού, 

παραδόθηκαν 

την Τετάρτη 9 

Δεκεμβρίου στο χώρο 

του Γηροκομείου, παρουσία 

του Προέδρου κ. Δημήτρη 

Βασιλόπουλου, της Αντιπροέδρου 

κας Ευαγγελίας Καταξάκη, της 

κας Πολυτίμης Λεονάρδου, 

Περιφερειακή Σύμβουλος Αττικής, 

Εντεταλμένη για Θέματα 

Κοινωνικής Πολιτικής και του κ. Ζώη 

Κολιού, Πρόεδρος Π.Δ. Γηροκομείου 

Αθηνών.

60 χρόνια  
Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε.



ΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΝΕΑ
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27ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ

Κατά τη διάρκεια του 
Συνεδρίου πραγματοποιήθηκαν 
πληθώρα Κλινικών 
Φροντιστηρίων με εκλεκτούς 
ομιλητές και Προεδρείο.

Το Πρόγραμμα του φετινού 
Συνεδρίου, εκτός από τον 
εορτασμό των 60 χρόνων από 
την ίδρυση της Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε., 
περιλάμβανε Προσυνεδριακή 
Εκδήλωση με την συμμετοχή 
ασθενών (4ο Forum των 
Stakeholders), Συναντήσεις με 
τον Ειδικό (Meet the Expert), 
Στρογγυλά Τραπέζια, Ειδικές 
Διαλέξεις, Κλινικά Φροντιστήρια 
καθώς και Δορυφορικά Συμπόσια 
και Διαλέξεις. 

Η έναρξη των εργασιών του 
Συνεδρίου πραγματοποιήθηκε 
από τον Πρόεδρο κ. Δ. 
Βασιλόπουλο και τον Καθηγητή 
κ. Δ. Μπούμπα. Μεγάλη τιμή για 
την Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε., η παρουσία 

του Πρόεδρου της Ευρωπαϊκής 
Ρευματολογικής Εταιρείας 
(EULAR), Καθηγητή Iain ΜcInnes 
ο οποίος μας μίλησε για το 
παρελθόν και το μέλλον της 
ειδικότητας της Ρευματολογίας. 

Επιπλέον, σπουδαίοι ομιλητές 
όπως οι κ.κ. Αλέξανδρος Καρράς 
(Pr., Nephrology Department, 
Hôpital G. Pompidou, Université 
Paris Descartes), Δημήτριος 
Μπούμπας (Καθηγητής 
Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Διευθυντής Δ’ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»), 
Πέτρος Σφηκάκης (Πρόεδρος 
Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Α’ Προπαιδευτικής 

Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό», Αθήνα), Αθανάσιος 
Τζιούφας (Καθηγητής, Διευθυντής 
Παθολογικής Φυσιολογίας, 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»), Γιώργος 
Τσώκος  (Professor of Medicine, 
Harvard Medical School Chief, 
Division of Rheumatology and 
Clinical Immunology Beth Israel 
Deaconess Medical Center), μας 
παρουσίασαν τους βασικούς 
μηχανισμούς που εμπλέκονται 
στην παθογένεια καθώς 
και την κλινική εικόνα, την 
επιδημιολογία, τις εργαστηριακές 
και απεικονιστικές τεχνικές 
διάγνωσης και παρακολούθησης 
καθώς και την θεραπευτική 
αντιμετώπιση των ρευματικών – 
μυοσκελετικών παθήσεων.

     Το 4o Forum ασθενών με 

ρευματικές παθήσεις διεξήχθη 

την Πέμπτη, 10 Δεκεμβρίου 

2020, πριν από την έναρξη των 

εργασιών του Πανελληνίου 

Συνεδρίου, παρουσία συνολικά 

180 συμμετεχόντων.

Τα κυριότερα θέματα συζήτησης 

ήταν οι προκλήσεις των ασθενών 

στο περιβάλλον εργασίας και οι 

ρευματικές παθήσεις στην εποχή 

του COVID-19.
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ΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΝΕΑ
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Στα πλαίσια του συνεδρίου 
πραγματοποιήθηκαν στρογγυλά 

τραπέζια με ιδιαίτερα 
ενδιαφέρουσα θεματολογία

        

Σε μία συνεδρία αποκλειστικά αφιερωμένη στο ηλεκτρονικό 
περιοδικό της Ε.Ρ.Ε, το MJR (Mediterranean Journal of 
Rheumatology), η ομάδα Σύνταξης προσκάλεσε τους 
υπευθύνους των υποστηρικτών φαρμακευτικών εταιρειών 
προκειμένου να τους παρουσιάσει την πορεία και τα 
επιτεύγματα της τελευταίας 2ετίας και τους στόχους 
της επόμενης, θέλοντας ταυτόχρονα τις δικές του 
παρατηρήσεις και προτάσεις για ανανέωση και βελτίωση.

Οι καλύτερες 
ερευνητικές εργασίες 
παρουσιάστηκαν 
προφορικά σε 
ειδική συνεδρία και 
αναρτήθηκαν στη 
Διαδικτυακή Πλατφόρμα 
του Συνεδρίου.

Medit
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MEETING 
ΜΕ ΤΟΥΣ ΧΟΡΗΓΟΥΣ
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ΧΟΡΗΓΟΙ
Το Δ.Σ. της Ε.Ρ.Ε-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε θα ήθελε να ευχαριστήσει τις εταιρείες χορηγούς, που με τη στήριξή τους, συνέβαλαν 
καθοριστικά στην επιτυχημένη διοργάνωση του 27ου Πανελλήνιου Συνεδρίου

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΕΚΘΕΣΗ Η Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία, πάντα 
ανοιχτή σε καινοτόμες ιδέες και θέλοντας να 
προβάλλει τη συνεισφορά των χορηγών της, 
προχώρησε σε συνεργασία με την Εταιρεία 
Οργάνωσης του Συνεδρίου, CONVIN Α.Ε, 
στη δημιουργία 3D έκθεσης, επιδιώκοντας να 
δώσει μία νότα κίνησης και ζωής στο φετινό 
διαδικτυακό συνέδριο.
Οι σύνεδροι είχαν τη δυνατότητα να 
περιηγηθούν στο διαδικτυακό χώρο, να 
ενημερωθούν από τα περίπτερα των χορηγών/
εκθετών καθώς και να συνομιλήσουν ζωντανά 
μέσω μηνυμάτων ή βιντεοκλήσεων με τους 
εκπροσώπους των εταιρειών.

Το Σάββατο 12/12/2020, κατά τη διάρκεια της συνεδρίας για την Έκθεση 
Πεπραγμένων, οι σύνεδροι είχαν την ευκαιρία - μέσω live δημοσκόπησης - να 
συμμετάσχουν, απαντώντας σε ερωτήσεις για επίκαιρα θέματα του κλάδου μας 
αλλά και γενικότερου ενδιαφέροντος.

Live Polling
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ΕΚΛΟΓΕΣ Ε.Ρ.Ε
1η Φορά σε διαδικτυακή μορφή

Οι αρχαιρεσίες της ΕΡΕ-
ΕΠΕΡΕ διεξήχθησαν φέτος για 
πρώτη φορά με ηλεκτρονική 
ψηφοφορία, το Σάββατο 12 
Δεκεμβρίου 2020.  Η εκλογική 
διαδικασία με ηλεκτρονική 
ψήφο πραγματοποιήθηκε μέσω 
του ειδικού πληροφοριακού 
συστήματος «ΖΕΥΣ», του Εθνικού 
Δικτύου Υποδομών Τεχνολογίας 
και Έρευνας (Ε.Δ.Υ.Τ.Ε). Το 
σύστημα «ΖΕΥΣ» βασίζεται 
σε διεθνώς αναγνωρισμένα 
τεχνολογικά πρότυπα για 
τη διεξαγωγή ηλεκτρονικών 
ψηφοφοριών, τα οποία 
διασφαλίζουν το αδιάβλητο 
και απόρρητο της εκλογικής 
διαδικασίας.

Η Εφορευτική Επιτροπή της 
εκλογικής διαδικασίας της 12ης 
Δεκεμβρίου 2020 της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 
αποτελουμένη από τους κ.κ. 

•    Δημήτριο Καρρά ως Προέδρου 
και των 

•    Σταυρούλα Δικαίου και 

•    Αθανάσιο Γεωργούντζο, ως 
Μελών 

Αφού επόπτευσε την διαδικασία 
της Εκλογικής Ηλεκτρονικής 
Ψηφοφορίας των αρχαιρεσιών της 
ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, μέσω του αρμοδίου 
διαχειριστή της  
τεχνικής υποστήριξης, συντάσσει 
το παρόν Πρακτικό και 
αποφαίνεται ως κάτωθι: 

Εκλογικό Σώμα: (οικονομικώς 
Τακτοποιημένα μέλη) : 223 

Εψήφισαν : 178 

Α/ Για το Δ.Σ της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 
έλαβαν: 

1. Για την θέση του Αντιπροέδρου: 

Ο Κος ΚΑΡΟΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ : 160 
ψήφους 

2. Για την θέση του Γεν. Γραμματέα: 

Η Κα ΣΦΥΡΟΕΡΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ: 148 
ψήφους 

3. Για την θέση του Ταμία: 

Η Κα ΚΑΤΣΙΜΠΡΗ ΠΕΛΑΓΙΑ: 143 
ψήφους 

4. Για την θέση του Ειδ. 
Γραμματέα: 

Ο Κος ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ: 
125 ψήφους 

Ο Κος ΚΑΤΣΙΦΗΣ ΓΚΙΚΑΣ: 46 
ψήφους 

5. Για την θέση του Συμβούλου: 

Ο Κος ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ: 160 ψήφους. 

Β/. Για την ανάδειξη της 
Εξελεγκτικής Επιτροπής έλαβαν: 

1. Η Κα ΑΚΚΙΖΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ: 75 
ψήφους 

2. Η Κα ΗΛΙΑΔΟΥ ΚΟΡΝΗΛΙΑ : 87 
ψήφους 

3. Ο Κος ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
ΣΤΑΥΡΟΣ: 72 ψήφους 

Γ/. Για την ανάδειξη της 
Επιτροπής Επαγγελματικών 
Υποθέσεων έλαβαν: 

1. Η Κα ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΟΥ ΦΟΙΒΗ : 73 
ψήφους 

2. Ο Κος ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ: 
74 ψήφους 

3. Η Κα ΚΑΤΣΑΛΗΡΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ: 81 
ψήφους 

4. Ο Κος ΚΟΥΓΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ: 83 
ψήφους 

5. Ο Κος ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ: 
64 ψήφους 

Δ/. Για την ανάδειξη της 
Επιτροπής Βορείου Ελλάδος 
έλαβαν: 

1. Η Κα ΔΕΥΤΕΡΑΙΟΥ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ: 
52 ψήφους 

2. Ο Κος ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ: 104 ψήφους 

3. Ο Κος ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΚΟΣ: 
51 ψήφους 

4. Ο Κος ΣΦΕΤΣΙΟΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ: 
84 ψήφους 

Η Εφορευτική Επιτροπή συγχαίρει 
τους εκλεγέντες, τους εύχεται 
καλή επιτυχία στο έργο τους 
και υπογράφει το συνταχθέν 
πρακτικό, το οποίο και υποβάλλει 
αυτό στο Δ.Σ. 

Αθήνα 12 Δεκεμβρίου 2020 

Η ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Ο Πρόεδρος 

Δημήτριος Καρράς 
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ΒΡΑΒΕΙΑ 
Η ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ απένειμε φέτος τα 
παρακάτω βραβεία στις εργασίες που 
επιλέχθηκαν μετά την αξιολόγηση: 
ΒΡΑΒΕΙΑ ΚΕΠΕΤΖΗ

1ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: PREVELENCE 
AND CLINICAL IMPLICATIONS 
OF SCLERODERMA SPECIFIC 
AUTOANTIBODIES IN SERONEGATIVE 
PATIENTS WITH SICCA COMPLAINTS. 
SCLERODERMA SPECIFIC 
AUTOANTIBODIES IN SICCA
Συγγραφείς: Μαρκέτος Ν., Μαυραγάνη Κ.
2ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: B CELL DEPLETION 
TREATMENT IN RESISTANT SYSTEMIC 
SCLEROSIS INTERSTITIAL LUNG DISEASE
Συγγραφείς: Μπουνιά Κ. και Λιόση Σ.Ν.
3ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: SHOULD WE BE AFRAID 
OF IMMUNE CHECK POINT INHIBITORS IN 
CANCER PATIENTS WITH PRE-EXISTING 
RHEUMATIC DISEASES? IMMUNOTHERAPY 
IN PRE- EXISTING RHEUMATIC DISEASES
Συγγραφείς: Κλαυδιανού Κ., 
Μελισσαρόπουλος Κ., Φιλιπποπούλου Α., 
Δαούσης Δ.

ΒΡΑΒΕΙΑ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

1ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΩΝ ΣΟΒΑΡΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ANCA-ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ: 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ 162 ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Συγγραφείς: Θωμάς Κ., Αργυρίου Ε., 
Καψάλα Ν., Παναγιωτόπουλος Α., 
Χαλκιά Α., Χατζηγιάννη Α., Μποκή Κ., 
Π. Κατσιμπρή, Μπούμπας Δ., Γιάννου Π., 
Πετράς Δ., Βασιλόπουλος Δ.

2ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΣΟΒΑΡΩΝ 
ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
ΜΙΑΣ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ, ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ 
ΜΕΛΕΤΗΣ 2092 ΑΣΘΕΝΩΝ
Συγγραφείς: Λαζαρίνη A., Θωμάς Κ., 
Καλτσονούδης E., Βούλγαρη Π., Δρόσος 
A., Ρέππα Α., Μολλά Ισμαήλ Σαλή Α., 
Σιδηρόπουλος Π., Τσατσάνη Π., 
Γαζή Σ., Φραγκιαδάκη Κ., Τεκτονίδου M., 
Σφηκάκης Π., Κατσιμπρή Π., Μπούμπας 
Δ., Aργυρίου E., Μποκή Κ., Kαραγιάννη K., 
Κατσιάρη Χ., Ευαγγελάτος Γ.,  
Ηλιόπουλος A., Γρίκα E., 
Βλαχογιαννόπουλος Π.,  

Δημητρούλας Θ., Γαρύφαλλος A., 
Μελισσαρόπουλος K., Γεωργίου Π., 
Γεωργανάς Κ., Βουνοτρυπίδης Π., Nτελής 
Κ., Aρετή M., Κήτας Γ., Βασιλόπουλος Δ.

3ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ 
ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ ΕΙΝΑΙ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΟΒΑΡΩΝ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ 
ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ 
ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ  ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΞΗ
Συγγραφείς: Φλουρή Ε., Ρέπα Α., 
Αυγουστίδης Ν., Κούγκας Ν., Εσκιτζής, 
Α., Μολλά Α., Πιτσιγαυδάκη Σ., 
Πατερομιχελάκη Α., Καλογιαννάκη Ε., 
Τεριζάκη Μ., Μπερτσιάς Γ.,  
Σιδηρόπουλος Π.

ΒΡΑΒΕΙΑ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

1ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: ΤΟ ΜΕΤΑΓΡΑΦΩΜΑ 
ΛΕΜΦΟΜΟΝΟΠΥΡΗΝΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ 
ΥΠΟΔΕΙΚΝΥΕΙ ΩΣ ΚΥΡΙΟ ΠΑΘΟΓΕΝΕΤΙΚΟ 
ΜΗΧΑΝΙΣΜΟ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 
ΑΔΑΜΑΝΤΙΑΔΗ-BEHCET ΤΗΝ ΑΥΞΗΜΕΝΗ 
ΧΗΜΕΙΟΤΑΞΙΑ ΤΩΝ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ
Συγγραφείς: Βλαχόγιαννης Ν.Ι., Βέρρου 
Κ.-Μ., Αμπατζιάδης-Μιχαηλίδης Γ.,  
Μούλος Π., Παυλόπουλος Γ.Α., Χατζής Π., 
Κόλλιας Γ., Σφηκάκης Π.Π.

2ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ 
CTLA4-ΕΠΑΓΩΜΕΝΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΩΝ 
ΔΕΝΔΡΙΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΑ 
ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Συγγραφείς: Γουτακόλη Π., Παπαδάκη Γ.,  
Παπανικολάου Σ., Βατσέλλας Γ., 
Μπερτσιάς Γ., Βεργίνης Π.,  
Σιδηρόπουλος Π.

3ο ΒΡΑΒΕΙΟ
Τίτλος Εργασίας: ΜΟΡΙΑΚΗ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ 
ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΕΨΗ 
ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΛΟΓΩΝ
Συγγραφείς: Γαραντζιώτης Π.,  
Νικολάκης Δ., Δούμας Σ., Φράγκου Ε.,  
Φανουριάκης Α., Τζαφέρης Χ.,  
Τεκτονίδου Μ., Μπερτσιάς Γ.,  
Μπούμπας Δ.

ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ

Τίτλος Εργασίας: ΤΟ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΤΥΠΟ ΛΥΚΟΥ NZB/NZW F1 
ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΝΕΙ ΤΟ ΝΕΥΡΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ 
ΦΑΙΝΟΤΥΠΟ ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ (ΝΨΣΕΛ): O 
ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΑΜΠΟΥ
Συγγραφείς: Νικολόπουλος Δ., 
Μανωλάκου Θ., Φίλια Α.,   
Νάκος-Μπίμπος Μ., Κάραλη Α., Aλισσάφη Θ., 
Πολισσίδης Α., Μπούμπας Δ.

ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ

Τίτλος Εργασίας: Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΟΤΡΙΧΟΕΙΔΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΒΙΝΤΕΟΤΡΙΧΟΕΙΔΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΟΝΥΧΩΝ 
ΑΝΩ ΑΚΡΩΝ
Συγγραφείς: Αρβανιτάκη Α., 
Γιαννακούλας Γ., Τριανταφυλλίδου Ε.,  
Παγκοπούλου Ε., Γαρύφαλλος Α., 
Καρβούνης Χ., Δημητρούλας Θ.

ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ

Μια ευγενική δωρεά των κ.κ. 
Μπαραλιάκου Ξ. και Πατρίκου Δ.
Τίτλος Εργασίας: ΣΕ ΕΝΕΡΓΗ 
ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑ Η 
ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗ-17 ΠΟΥ ΕΚΦΡΑΖΕΤΑΙ 
ΣΤΑ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΙΚΑ ΕΞΩΚΥΤΤΑΡΙΑ 
ΔΙΚΤΥΑ ΠΡΟΑΓΕΙ ΤΗΝ ΟΣΤΕΟΒΛΑΣΤΙΚΗ 
ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΡΧΕΓΟΝΩΝ 
ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ
Συγγραφείς: Παπαγόρας Χ., 
Χρυσανθοπούλου Α., Μήτσιος Α., 
Ντινοπούλου Μ., Τσιρωνίδου Β., 
Μπάτσαλη Α.Κ., Παπαδάκη Ε.Α.,  
Σκένδρος Π., Ρίτης Κ.

ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΤΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑΚΟΥ

Τίτλος Εργασίας: ΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣ 
ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 
ΚΥΡΟΣΦΑΙΡΙΝΑΙΜΙΚΗΣ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
SJOGREN ΚΑΙ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ HCV
Συγγραφείς: Πέζουλας Β., Quartuccio 
L., Ferro F., Gandolfo S., Donati V., 
Βενετσανοπούλου Α., Χατζής Λ., 
Ζαμπέλη Ε., Μαυρομάτη Μ, Βούλγαρη 
Π., Μαυραγάνη Κ., Baldini C., Σκοπούλη 
Φ., Φωτιάδης Δ., Galli M., De Vita S., 
Μουτσόπουλος Χ., Γουλές Α., Τζιούφας Α.
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Το Δ.Σ. της Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε. σας εύχεται σε αυτές τις δύσκολες 

συνθήκες που ζούμε λόγω της πανδημίας.
 

Καλά Χριστούγεννα - Καλή Χρονιά με υγεία  

και γρήγορη επάνοδο στην κανονικότητα.
 

Ελπίζουμε το επόμενο Πανελλήνιο Συνέδριό μας,  

να μας βρει όλους από κοντά!

Το …φύλλο του Συνεδρίου 

Προσαρμοζόμενοι στις παρούσες συνθήκες, οι 

Οργανωτές, προκειμένου να διατηρήσουν το 

πνεύμα επικοινωνίας εν 

μέσω του  

27ου Πανελληνίου 

Συνεδρίου, 

ετοίμασαν 

ηλεκτρονική 

εφημερίδα. Κάθε μέρα, καθ’ όλη τη διάρκεια 

του Συνεδρίου, οι σύνεδροι είχαν την ευκαιρία 

να ενημερώνονται για τις πιο σημαντικές 

δραστηριότητες του Συνεδρίου και τις δράσεις 

της Ελληνικής Ρευματολογικής 

Εταιρείας.  

Παραλήπτες: 1.164, Αναγνώστες: 

864


