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Χαιρετισμός Προέδρου 
Οργανωτικής Επιτροπής
Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας και Επαγγελματικής 
Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδος έχει την τιμή να σας προσκαλέσει στην 20ή σειρά 
Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων Ρευματολογίας. Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί από 12 
έως 15 Δεκεμβρίου 2013 στο Συνεδριακό Κέντρο της Εθνικής Ασφαλιστικής στην Αθήνα.

 Ο συγκεκριμένος χώρος επιλέχθηκε ώστε να τονισθεί ο εκπαιδευτικός χαρακτήρας της 
εκδήλωσης, χωρίς την παρουσία Φαρμακευτικών Εταιρειών με Δορυφορικά Συμπόσια 
ή Δορυφορικές διαλέξεις και χωρίς τοποθετήσεις φαρμακευτικών προϊόντων.

 Στο πρόγραμμα εντάχθηκαν θέματα όπως η παθογένεια ρευματικών παθήσεων και οι 
νεότερες γνώσεις σε ομάδες παθήσεων με γενικότερο ενδιαφέρον για την ειδικότητά μας. 
Θα προσπαθήσουμε, μέσα από διαλέξεις και στρογγυλά τραπέζια, να αναδείξουμε και να 
αναλύσουμε θέματα που είναι σημαντικά για την ανανέωση των γνώσεών μας και την ένταξη 
των νέων δεδομένων στην καθημερινή πρακτική μας. Τα θέματα θα αναλύσουν υψηλού 
επιπέδου ομιλητές, με σημαντική προσωπική εμπειρία στον τομέα τους και πιστεύουμε ότι η 
συνολική συμβολή της επιστημονικής αυτής εκδήλωσης θα είναι αποφασιστική για τη διαρκή 
εκπαίδευσή μας, που είναι απαραίτητη ανεξάρτητα από τη δύσκολη οικονομική συγκυρία.

 Στα πλαίσια της Επιστημονικής Εκδήλωσης, ενταγμένη σε αυτήν, θα πραγματοποιηθεί 
συνάντηση των Ομάδων Εργασίας (Study Groups). Έχει προβλεφθεί οι συναντήσεις 
να γίνουν σε χωριστές αίθουσες για κάθε ομάδα. Στη διάρκεια των συναντήσεων 
θα πρέπει να συζητηθεί ο τρόπος λειτουργίας και επικοινωνίας των μελών της κάθε 
ομάδας και να καθοριστούν οι επιστημονικοί στόχοι και επιδιώξεις που θα πρέπει να 
υλοποιηθούν με συγκεκριμένο χρονικό ορίζοντα.

 Στη διάρκεια των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων θα πραγματοποιηθεί και Έκτακτη Γενική 
Συνέλευση για εκλογή Ταμία της Εταιρείας. Θα πραγματοποιηθεί επίσης η Ετήσια Τακτική 
Γενική Συνέλευση της Εταιρείας μας. Ο στόχος είναι να πραγματοποιούνται οι Γ. Σ. σε 
χρόνο που να επιτρέπει την παρουσία όσο το δυνατόν περισσοτέρων μελών μας. Τα θέματα 
που συνεχώς προκύπτουν και μας αφορούν είναι πολλαπλά. Η παρουσία όσο το δυνατόν 
μεγαλύτερου αριθμού μελών είναι απαραίτητη, ώστε η συζήτηση, ο προβληματισμός, αλλά 
και οι αποφάσεις που θα λαμβάνονται να έχουν τη μεγαλύτερη δυνατή συμμετοχή.

 Πιστεύουμε ότι θα βρείτε το επιστημονικό πρόγραμμα ενδιαφέρον, αλλά και ότι θα 
υπάρξει ευκαιρία για ευρύτερη συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων, είτε στη διάρκεια 
του επιστημονικού προγράμματος, είτε στις συναντήσεις των ομάδων εργασίας και στη 
Γενική Συνέλευση.

 Ελπίζουμε ότι η παρουσία σας και η ενεργός συμμετοχή σας θα αποτελέσει το βασικό 
παράγοντα επιτυχίας και αυτής της επιστημονικής συνάντησής μας.

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ,

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 
Σπύρος Ασλανίδης 
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Διοικητικό Συμβούλιο
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ & 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ 
ΕΛΛΑΔΟΣ

Oργανωτική Επιτροπή

Οργάνωση - Γραμματεία Συνεδρίου

 Πρόεδρος: Σπύρος Ασλανίδης 

 Αντιπρόεδρος: Παναγιώτης Τρόντζας

 Γεν. Γραμματέας:  Χαράλαμπος Μπερμπερίδης

 Ειδ. Γραμματέας:  Ευαγγελία Καταξάκη 

 Ταμίας: 

 Σύμβουλος:  Πέτρος Σφηκάκης

Τα μέλη του  Διοικητικού Συμβουλίου 

Congress & Exhibition Organizer 
Αγίου Κωνσταντίνου 40, 151 24 Μαρούσι. Τ. 210 6107213, F. 210 6107864
E. info@themateam.gr S. www.themateam.gr

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία &  
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδος
Μεσογείων 387, 153 43 Αγία Παρασκευή 
Τ. 2106545243 F.  2106545243
E. mail@ere.gr S.  w w w .e r e . g r
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Ευχαριστίες

Χορηγοί

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας ευχαριστεί 
θερμά τους χορηγούς και εκθέτες, όπως εμφανίζονται παρακάτω, για 
την υποστήριξη τους στη διεξαγωγή των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 
Ρευματολογίας
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Email: info@amgen.gr

Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι
Τηλ.: 210 6882 100

Αδριανουπόλεως 3, 551 33 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 422788



ÐåñáéôÝñù ðëçñïöïñßåò äéáôßèåíôáé êáôüðéí
áéôÞóåùò Þ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôç óõíïðôéêÞ 
ðåñéãñáöÞ ÷áñáêôçñéóôéêþí ôïõ ðñïúüíôïò
êáé ôï öýëëï ïäçãéþí ÷ñÞóçò.

D
M

B-
G

R
C-

AM
G

-1
28

-2
01

3-
Ap

ril
-P

AMGEN Hellas Ε.Π.Ε.
Γραβιάς 4, 151 25 Μαρούσι

Τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050
Email: info@amgen.gr

Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι
Τηλ.: 210 6882 100

Αδριανουπόλεως 3, 551 33 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 422788



Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα

 16:00 - 18:00 ΑΦΙΞΕΙΣ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

 17:30 - 18:00 KΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ-ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΣ

 18:00 - 22:00 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΡΕΧΟΝΤΟΣ ΕΤΟΥΣ:      
  ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

 18:00 - 18:30 Ρευματοειδής Αρθρίτιδα: Συντονιστής της ομάδας εργασίας  

 18:30 - 19:00 Οροαρνητικές Σπονδυλαρθρίτιδες - Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρίτιδα: 
  Συντονιστής της ομάδας εργασίας 

 19:00 - 19:30 Συστηματικά Αυτοάνοσα Νοσήματα: Συντονιστής της ομάδας εργασίας

 19:30 - 20:00 Επιδημιολογία Ρευματικών Νοσημάτων: Συντονιστής της ομάδας εργασίας

 20:00 - 20:30 Οστεοαρθρίτιδα και Εξωαρθρικός Ρευματισμός: Συντονιστής της ομάδας εργασίας

 20:30 - 21:00 Απεικονιστικές Μέθοδοι στη Ρευματολογία: Συντονιστής της ομάδας εργασίας

 21:00 - 21:30 Χρόνιος Πόνος: Συντονιστής της ομάδας εργασίας

 21:30 - 22:00 Μεταβολικά Νοσήματα: Συντονιστής της ομάδας εργασίας

 22:00 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

 

Πέμπτη, 12 Δεκεμβρίου 2013
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Ρευματολογίας
Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα

(20η Σειρά)

12-15
Δεκεμβρίου 2013
Συνεδριακό Κέντρο 
Εθνικής Ασφαλιστικής, Αθήνα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ρευματολογίας
Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα

(20η Σειρά)

12-15
Δεκεμβρίου 2013
Συνεδριακό Κέντρο 
Εθνικής Ασφαλιστικής, Αθήνα

Παρασκευή, 13 Δεκεμβρίου 2013
 09:00 - 10:00  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

  Προεδρείο: Ε. Καταξάκη
  ■ Πώς να διαβάζουμε και να αξιολογούμε μια δημοσιευμένη εργασία. Φ. Κaράσσα
  ■ Ηλεκτρονική εκπαίδευση στη Ρευματολογία - Οι προοπτικές: 
          ❑ e-Learning. Ε. Καταξάκη
          ❑ e-Νewsletter. Σ. Νίκας

 10:00 - 11:30   ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Γ. Bαϊόπουλος

  ■ Aυτοαντισώματα. Κ. Μαυραγάνη
  ■ Υπέρηχοι. Π. Βούλγαρη
  ■ Απεικονιστικές μέθοδοι. Μ. Βλυχού

 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

 12:00 - 13:00    ΒAΣΙΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΛΙΝΙΚΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟ 
Προεδρείο: Λ. Σακκάς

  ■ Ο ρόλος των Β κυττάρων στα ρευματικά νοσήματα. Ν. Σ. Λιόσης
  ■ T-κύτταρα: η βιολογία τους στις αυτοάνοσες παθήσεις. Λ. Σακκάς

 13:00 - 14:00  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Α. Γεωργιάδης

  ■ Μονοπάτια και μηχανισμοί αντίληψης του πόνου. Δ. Μητσικώστας
  ■ Ινομυαλγία: Λειτουργικό σύνδρομο ή νόσος; Σ. Νίκας 

 14:00 - 16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

 16:00 - 16:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΚΑΦΕΣ

 16:30 - 18:00  ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ 
Προεδρείο: Χ. Μπερμπερίδης

   ■ Παθογένεια - Διάγνωση - Παρακολούθηση των Σπονδυλαρθριτίδων. Ξ. Μπαραλιάκος 
  ■ Τί νεότερο στη θεραπευτική προσέγγιση. Δ. Πατρίκος

 18:00 - 19:00   Η ΜΕΓΑΛΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΡΑ 
Προεδρείο: Μ. Μαυρικάκης

   ■ Τριπλή Θεραπεία. Α. Ηλιόπουλος
  ■ Βιολογικοί παράγοντες. Κ. Μποκή

 19:00 - 20:00    ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ 
Προεδρείο: Π. Σφηκάκης

   Αντι-TNF θεραπείες: Από την πρόβλεψη σε ζωικά μοντέλα στην κατανόηση 
μηχανισμών δράσης. Γ. Κόλλιας

9



Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 14 Δεκεμβρίου 2013

 09:00 - 10:00 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗ
  Ανάλυση κλινικών περιστατικών. Α. Δρόσος

 10:00 - 11:30  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 
Προεδρείο: Γ. Σκαραντάβος 

  ■ Μηχανισμοί οστικής απώλειας στις ρευματικές παθήσεις. Α.Κατσαλήρα
  ■ Σημασία και χρήση βιοχημικών δεικτών στην οστεοπόρωση. Ε. Καταξάκη
  ■ Παράγοντες κινδύνου και παθογένεια οστεοαρθρίτιδας. Μ. Ευσταθίου
  ■ Βιοχημικοί δείκτες στην οστεοαρθρίτιδα. Η. Μπουρνάζος

 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

 12:00 - 13:30  ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 
Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος

  ■ Παράγοντες κινδύνου και παθογένεια ΣΕΛ. Γ. Μπερτσιάς 
  ■ Παθογένεια ΡΑ. Δ. Δαούσης
  ■ Παθογένεια και αντιμετώπιση των ΑNCA αγγειϊτίδων. Δ. Βασιλόπουλος
  ■ Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο: από την παθογένεια στη θεραπεία. Μ. Τεκτονίδου 

 13:30 - 14:15   ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Προεδρείο: Σ. Ασλανίδης

  Τι νεότερο στο Συστηματικό Σκληρόδερμα. Π. Σφηκάκης

 14:15 - 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

 15:30 - 16:00 ΕΚΤΑΚΤΗ ΓΣ - ΕΚΛΟΓΗ ΤΑΜΙΑ

 16:00 - 17:30 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

 17:30 - 18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

 18:00 - 22:00 ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
  ΑΙΘΟΥΣΕΣ Ξενοδοχείου INTERCONTINENTAL

  ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ:
   ■ Απεικόνισης στα Ρευματικά Νοσήματα
   ■ Επιδημιολογίας των Ρευματικών Νοσημάτων
   ■ Μεταβολικών Νοσημάτων
   ■ Οροαρνητικών Σπονδυλαρθροπαθειών 
   ■ Οστεοαρθρίτιδας και Εξωαρθρικού Ρευματισμού
   ■ Ρευματοειδούς Αρθρίτιδας 
   ■ Συστηματικών Αυτοανόσων Νοσημάτων
   ■ Χρόνιου Πόνου

  1. Στόχοι-Στρατηγική
  2. Προγραμματισμός ενεργειών 2014
  3. Διαδικασίες υλοποίησης ερευνητικών προγραμμάτων
  4. Καθορισμός αρμοδιοτήτων ερευνητικών υποομάδων 
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Ρευματολογίας
Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα

(20η Σειρά)

12-15
Δεκεμβρίου 2013
Συνεδριακό Κέντρο 
Εθνικής Ασφαλιστικής, Αθήνα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Kυριακή, 15 Δεκεμβρίου 2013

 09:30 - 11:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Προεδρείο: Ι. Μυριοκεφαλιτάκης

  ■ Κύηση / γαλουχία στα Ρευματικά Νοσήματα. Ι. Ραφτάκης 
  ■ Λοιμώξεις και ρευματικά νοσήματα. Χ. Kaτσιάρη

  ■ Εμβολιασμοί / προφύλαξη στα ρευματικά νοσήματα. Λ. Kουτσογεωργοπούλου

 11:00 - 11:30  ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
Προεδρείο: Ν. Γαλανόπουλος

  Ελληνικό Αρχείο Ασθενών - τι νεότερο. Π. Σιδηρόπουλος

 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

 12:00 - 13:00  ΔΙΑΛΕΞΗ ΛΗΞΗΣ 
Προεδρείο: Π. Τρόντζας

  Τι νεότερο στο Σύνδρομο Sjogren. Α. Τζιούφας 

 13:00 - 14:00  ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ, 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ, ΕΝΤΑΞΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘ’ ΗΜΕΡΑ ΠΡΑΞΗ

  Σ. Ασλανίδης

 14:00 - 14:15 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ 
  Σ. Ασλανίδης

 14:30 ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ
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Ευρετήριο
Ομιλητών - Προέδρων 
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Ασλανίδης Σπύρος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ Β’ Προπαιδευτική 
Κλινική Α.Π.Θ ΓΠΝΘ «Ιπποκράτειο»

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής, 
Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Βασιλόπουλος Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας 
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών Ιπποκράτειο 
ΓΝΑ Αθήνα

Βλυχού Μαριάννα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ακτινοδιαγνωστικής, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Βούλγαρη Παρασκευή 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ρευματολογίας 
-  Ανοσολογίας, Ρευματολογική Κλινική, Τομέας 
Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Γαλανόπουλος Νικόλαος 
Συντονιστής-Διευθυντής Ρευματολογίας 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Αλεξανδρούπολης

Γεωργιάδης Αχιλλέας 
Ρευματολόγος,  Διευθυντής Κέντρου 
Μυοσκελετικών Παθήσεων Νοσοκομείου Λητώ, 
Αθήνα

Δαούσης Δημήτριος 
Λέκτορας Παθολογίας – Ρευματολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Δρόσος Αλέξανδρος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής

Ευσταθίου Μαρία 
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής, Άμισθη 
Επιστημονική Συνεργάτης Α’ Παθολογικής 
Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης

Ηλιόπουλος Αλέξιος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού 
τμήματος Γ.Ν ΝΙΜΤΣ

Καράσσα Φωτεινή 
Λέκτορας Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Καταξάκη Ευαγγελία 
Ρευματολόγος, Επιμ. Ά  Γ.Ν .Ελευσίνας Θριάσιο 

Κατσαλήρα Αικατερίνη 
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων του 
Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλλίδης» 
Νοσοκομείο ΚΑΤ

Κάτσιαρη Χριστίνα 
Λέκτορας Παθολογίας – Ρευματολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κόλλιας Γεώργιος 
Βιολόγος. Ερευνητής, Ερευνητικό Κέντρο 
Βιοιατρικών Επιστημών ‘Αλ. Φλέμιγκ’, Καθηγητής 
Πειραματικής Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Τακτικό Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών.

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., - Λαϊκό 
Νοσοκομείο

Λιόσης Σταμάτιος – Νικόλαος 
Παθολόγος – Ρευματολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών

Μαυρικάκης Μύρων 
Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών
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Μαυραγάνη Κλειώ 
Ρευματολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Μητσικώστας Δήμος 
Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Μπαραλιάκος Ξενοφών 
Ρευματολόγος, Ruhr – University Bochum, Herne, 
Γερμανία

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος  
Ρευματολόγος, Δ/ντής Ρευματολογικού Τμήματος 
424 Γεν. Στρατιωτικού Νοσοκομείου Εκπαίδευσης, 
Θεσσαλονίκη

Μπερτσιάς Γεώργιος 
Λέκτορας Ρευματολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Μποκή Κυριακή 
Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Ρευματολογικού τμήματος, Σισμανογλείου 
Νοσοκομείου.

Μπουρνάζος Ηλίας 
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
της Μονάδας Μεταβολικών Νοσημάτων 
& Ρευματολογίας της Α’ Πανεπιστημιακής 
Ορθοπεδικής Κλινικής Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν»

Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης 
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ , Ρευματολογική 
Κλινική Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Νίκας Σπύρος 
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ρευματολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Πατρίκος Δήμος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής 401 Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών

Ραφτάκης Ιωάννης 
Ρευματολόγος , Επιμελητής Β’, Ρευματολογικής 
Κλινικής Ασκληπιείου Βούλας

Σακκάς Λάζαρος 
Ρευματολόγος, Καθηγητής Ρευματολογίας – 
Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Ρευματολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος 
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, Κλινική 
Ρευματολογίας  - Κλινικής Ανοσολογίας και 
Αλλεργιολογίας Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου Κρήτης

Σκαραντάβος Γρηγόριος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Μονάδα Μελέτης 
Μεταβολισμού Οστών &  Ρευματολογίας, Α’ 
Ορθοπεδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν»

Σφηκάκης Πέτρος 
Ρευματολόγος, Καθηγητής Α’ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Λαϊκό Νοσοκομείο

Τεκτονίδου Μαρία 
Επίκουρος Καθηγήτρια Ρευματολογίας. Α’ 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γ.Ν. Λαϊκό

Τζιούφας Αθανάσιος 
Ρευματολόγος, Καθηγητής Κλινικής Παθολογίας 
- Φυσιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών - Λαϊκό 
Νοσοκομείο

Τρόντζας Παναγιώτης 
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, “Ευαγγελισμός-
Πολυκλινική», Αντιπρόεδρος Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε.



Γενικές Πληροφορίες

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία & 
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδος 
Μεσογείων 387, 153 43 Αγία Παρασκευή 
Τ. 210 6545243, F. 210 6545243,  

E. mail@ere.gr, S. www.ere.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

THEMA TEAM Congress & Exhibition Organizer 
Αγίου Κωνσταντίνου 40, 151 24 Μαρούσι 
Τ. 210 6107213, F. 210 6107864,  

E. info@themateam.gr, S. www.themateam.gr

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Tα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ρευματολογίας 
θα διεξαχθούν από 12 έως 15 Δεκεμβρίου 
2013 στο Συνεδριακό Κέντρο Εθνικής 
Ασφαλιστικής.

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η 

Ελληνική. 

ΕΚΘΕΣΗ

Καθ’ όλη τη διάρκεια των Μαθημάτων θα 
λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων 

και υπηρεσιών.

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΠΡΟΒΟΛΗΣ – ΔΙΑΦΑΝΕΙΕΣ

Κατά τη διάρκεια των Μαθημάτων θα υπάρχει 
η δυνατότητα προβολής των ομιλιών με 
ηλεκτρονικές διαφάνειες μέσω ηλεκτρονικού 
υπολογιστή και data projector. Οι ομιλητές 
παρακαλούνται να παραδίδουν τις εργασίες 
τους σε ηλεκτρονική μορφή, στη γραμματεία 
παραλαβής διαφανειών -slide reception- 
τουλάχιστον 1 ώρα πριν από κάθε διάλεξη.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Σύμφωνα με την τελευταία εγκύκλιο του ΕΟΦ 
με Αριθ. Πρ. 81867/19.14.2013  ο Σύνεδρος 
θα μπορεί να παραλάβει το πιστοποιητικό 
παρακολούθησης όταν τελειώσει το συνέδριο 
και θα πρέπει να έχει συμπληρώσει 
ποσοστό 60% επί των συνολικών ωρών 
του προγράμματος. Για το σκοπό αυτό ο 
διοργανωτής της εκδήλωσης/συνεδρίου 
διαθέτει ηλεκτρονικούς υπολογιστές 
καταλόγους με ονόματα και barcodes για κάθε 
σύνεδρο και στην είσοδο της αίθουσας υπάρχει 
scanner που σκανάρει την κάρτα. Αν υπάρχουν 
και CMEs τότε αυτά πιστώνονται στον σύνεδρο 

αναλόγως.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Χορηγούνται 13 μόρια συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD)
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