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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  

& ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

(Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε.) 

Έτος Ιδρύσεως 1960 

 
 
 

 
 

                           ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΡΘΙΤΙΔΑΣ 
 

             ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΟΙΝΟΥ 
        «ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ:  ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ – ΕΓΚΑΙΡΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ» 

 
 

Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο Αθηνών  

Δευτέρα 12 Οκτωβρίου 2015 

17:00 – 21:30 
 

 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ ΙΙ 
 
17:00 – 18:30 Φουαγέ 
-Υποδοχή καφέ  

-Θεματικά Stands  (ενιαία με το λογότυπο του Εθνικού Συμβουλίου) 
 Εκστρατείες ενημέρωσης κοινού  
 Ενημερωτικό υλικό για τα ρευματικά νοσήματα  
 Θεραπείες  
 Άσκηση 
 Διατροφή 
 Ρευματικά νοσήματα και οικογένεια  

-Οθόνες με βίντεο που έχουν στη διάθεση τους οι Ενώσεις Ασθενών 

-Συμπλήρωση ερωτηματολογίων αναγνωρισιμότητας των ρευματικών 
παθήσεων 
 
 
18:30-19:00 

Καλωσόρισμα - Προεδρείο 
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- Παναγιώτης Τρόντζας,  Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕ  

- Αθανασία Παππά, Πρόεδρος ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. 
 
Χαιρετισμοί 
-Υπουργός Υγείας 
-Περιφερειάρχης Αττικής 
-Δήμαρχος Αθηναίων 
-Πρόεδρος Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου 
-Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 
-Πρόεδρος ΕΟΦ 
-Πρόεδρος ΕΟΠΥΥ 
-Εκφώνηση παρουσίας Προέδρων Συλλόγων/Ομοσπονδιών Χρόνιων 
Ασθενών  
 
 
19:00-20:30  Οι Ρευματικές Παθήσεις 

 «Οι Ρευματικές Παθήσεις και ο ρόλος του Ρευματολόγου»  

Πέτρος Σφηκάκης, Ρευματολόγος, Καθηγητής, Πρόεδρος της Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ (7΄) 
 

 «Οι Ρευματικές Παθήσεις στα παιδιά και ο ρόλος του 
Παιδορευματολόγου»   

Φλωρεντία Κανακούδη, Παιδίατρος, Ομ. Καθ. ΑΠΘ (7΄) 
 

 «Ο ρόλος των γονέων και η δράση τους μέσα από τους συλλόγους»  

Ελίνα Ρέπα, Πρόεδρος Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων των Παιδιών με 
Χρόνιες Ρευματοπάθειες, Θεσσαλονίκη (7΄) 

 

 «Ψυχοκινητικές επιβαρύνσεις στους ασθενείς και τις οικογένειες τους»  

Γεράσιμος Ρεπάσος, Πρόεδρος Συλλόγου Γονέων Παιδιών με 
Ρευματοπάθεια (ΝΙΑ) (7΄) 

 

 «Οι επιπτώσεις των νοσημάτων στην καθημερινότητα των ατόμων με 
Ρευματικές Παθήσεις»  

Θάλεια Γεωργά, Πρόεδρος Δωδεκανησιακού Συλλόγου Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ» (7΄) 
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 «Θεραπευτικές εξελίξεις στις Ρευματικές Παθήσεις»  

Δημήτριος Μπούμπας, Ρευματολόγος, Καθ. ΕΚΠΑ (7΄) 
 

 «Ο ρόλος των ασθενών και η συμμετοχή τους στη θεραπεία – Οι 
Ενώσεις ασθενών»  

Αικατερίνη Κουτσογιάννη, Πρόεδρος Συλλόγου Ρευματοπαθών Κρήτης (7΄) 
 

 «Οι ρευματοπάθειες ως πρόβλημα δημόσιας υγείας και η ελληνική 
πραγματικότητα»  

Κυριάκος Σουλιώτης, Οικονομολόγος της Υγείας,  Επίκουρος Καθηγητής 
Πολιτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου (10΄) 
 

 «Το Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τις Ρευματικές Παθήσεις»  

Γεώργιος Κήτας, Ρευματολόγος, Πρόεδρος Εθνικού Συμβουλίου για τις 
Ρευματικές Παθήσεις (10΄) 
 

 Ελεύθερη συζήτηση  
 
 
20:30-21:30  Καλλιτεχνική Εκδήλωση (Ελένη Τσαλιγοπούλου)  


