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Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας και 

ανάλυση δεδομένων από 39  μελέτες, 

με 10.963 ασθενείς με ΣΕΛ και 

πρώιμη έναρξη νόσου και 1.656 

ασθενείς με όψιμη έναρξη (≥ 50 

ετών).  

Η πιθανότητα για ανάπτυξη 

διαφόρων πνευμονικών 

εκδηλώσεων ήταν υψηλότερη σε 

ασθενείς με όψιμη έναρξη νόσου. 

Ειδικά για την διάμεση πνευμονική νόσο, κάτι τέτοιο ήταν σχεδόν 3 φορές πιο πιθανό (OR 

2.56 (1.27, 5.16)). 

Μεγαλύτερη πιθανότητα για εμφάνιση σε όψιμη έναρξη φάνηκε και για την πλευρίτιδα (OR 

1.53 (1.19, 1.96)) ή την ορογονίτιδα (OR 1.31 (1.05, 1.65))  
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ΔΕΙΤΕ ΕΠΙΣΗΣ:  

Το αντίθετο φαίνεται να συμβαίνει για τις δερματικές εκδηλώσεις (συστ ανασκόπηση, 2016) 
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