
Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης 
και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης 
Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση και όχι απαραίτητα  σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  
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Συστηματική ανασκόπηση σε PUBMED με  5217 ασθενείς  (< 50 ετών) και υγιείς 

μάρτυρες από 43 μελέτες :  

Η συνολική συχνότητα των αντιφωσφολιπιδικών αντισωμάτων (aPL) ήταν : 

 17,4% (5%-56%) για κάθε  αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο (CVE), και πιο ειδικά  

o 17.2% (2%-56%) για ΑΕΕ και  

o 11.7% (2%-45%) για παροδικό ισχαιμικό  

 Η παρουσία aPL αύξανε τον κίνδυνο για ΑΕΕ κατά 5 

φορές (5.48-fold (95% CI 4.42 - 6.79)) 

Σημειώνεται ότι προβλήματα επαναληψιμότητας της 

μεθόδου μέτρησης και ορίων φυσιολογικών τιμών είναι 

υπεύθυνα για σημαντικούς μεθοδολογικούς περιορισμούς 

στην διαγνωστικό έλεγχο των aPL  
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