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Μελζτη ςε 172 αςθενείσ με SpA και ακτινολογική παρακολοφθηςη με mSASSS (modified 

Stoke Ankylosing Spondylitis Spine Score) ςτα 2 χρόνια  

 Τα αρχικά επίπεδα VEGF (vascular endothelial growth factor) ήταν ςε ςημαντικό 

βαθμό αυξημζνα (p=0.027) ςε αςθενείσ με επιδείνωςη του mSASSS  ≥2 μονάδεσ 

ςτα 2 χρόνια (22 αςθενείσ), ςε ςχζςη με αςθενείσ χωρίσ επιδείνωςη , όπωσ και ςε 

αςθενείσ με ςχηματιςμό ςυνδεςμοφφτων (18 αςθενείσ), ςε ςχζςη με αυτοφσ χωρίσ 

(p=0.041)  

 Ωσ προγνωςτικόσ παράγοντασ ακτινογραφικήσ ςπονδυλικήσ εξζλιξησ, ο VEGF είχε 

εξαιρετικό ρόλο, κυρίωσ ςε αςθενείσ με ήδη αυξημζνο τζτοιο κίνδυνο, δηλαδή ςε 

αςθενείσ με ήδη παρουςία ςυνδεςμοφφτων  

 Επίπεδα VEGF >600 pg/mL είχαν ευαιςθηςία  53%, ειδικότητα 97% και OR=36.6 

(95% CI 3.9 - 341.5) για την επιδείνωςη του mSASSS κατά  ≥2 μονάδεσ  

 

Elevated serum level of the vascular endothelial growth factor predicts radiographic spinal progression in patients 
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