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Ανάλυςη δεδομζνων από το Spanish Scleroderma Study Group με 1037 αςθενείσ  όπου 

ανάλογα με την ηλικία ζναρξησ τησ νόςου, αυτοί χωρίςτηκαν ςε 3 ομάδεσ (πρϊιμη ζναρξη : 

< 30 ετϊν με 195 αςθενείσ, > 30 αλλά < 60 : κλαςςική ζναρξη με 651 αςθενείσ και >60: 

όψιμη ζναρξη με 191 αςθενείσ)  

 Οι αςθενείσ με πρϊιμη ζναρξη είχαν μεγαλφτερη ςυχνότητα προςβολήσ οιςοφάγου 

(72% Vs 67% Vs 56%) και μυοςίτιδα (11%, 7,2%, 2.9%) αλλά μικρότερη ςυχνότητα 

κεντρομεριδιακϊν αντιςωμάτων (33%, 46%, and 47%)  

 Αςθενείσ με απϊτερησ ζναρξησ ςκληρόδερμα είχαν μικρότερη ςυχνότητα 

δακτυλικϊν ελκϊν (54%, 41%, 34%) αλλά μεγαλφτερη ςυχνότητα διαταραχϊν 

καρδιακήσ αγωγήσ (9%, 13%, 21%)  

 Πνευμονική υπζρταςη διαπιςτϊθηκε ςτο 25% των ηλικιωμζνων αςθενϊν και ςτο 

12% των νεότερων  

 Η θνηςιμότητα (SMR) φάνηκε να είναι υψηλότερη ςτουσ πιο νζουσ αςθενείσ 

 

Early- versus Late-Onset Systemic Sclerosis: Differences in Clinical Presentation and Outcome in 1037 Patients. 
Alba, Marco A. MD; Velasco, César MD; Simeón, Carmen Pilar MD; Fonollosa, Vicent MD; Trapiella, Luis MD; 
Egurbide, María Victoria MD; Sáez, Luis MD; Castillo, María Jesús MD; Callejas, José Luis MD; Camps, María 
Teresa MD; Tolosa, Carles MD; Ríos, Juan José MD; Freire, Mayka MD; Vargas, José Antonio MD; Espinosa, Gerard 
MD, PhD; the RESCLE Registry Medicine. March 2014 - Volume 93 - Issue 2 - p 73–81 doi: 10.1097/ MD.0000 
000000000018 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


