
Το κείμενο αποτελεί ελεφκερθ μετάφραςθ τθσ περίλθψθσ του δθμοςιευμζνου άρκρου  
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλιρεσ άρκρο 

Αποτελεί επίςθσ εφρθμα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά κζμα καταςταλαγμζνθσ γνϊςθσ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφικι ενθμζρωςθ και όχι απαραίτθτα  ςφςταςθ για τθν κακθμζρα κλινικι πράξθ  

 

                                                                                                                            
 

 
 

 

 
 

 Είναι λίγα  τα δεδομζνα που υποςτθρίηουν τθν κοινι πεποίκθςθ ότι οι IV ϊςεισ 

cyclophosphamide αποτελοφν τθν καλφτερθ κεραπεία για τθ νεφρίτιδα του λφκου  

 Ενϊ ζχει δοκεί αρκετι προςοχι ςτο ποιο ανοςοκαταςταλτικό κα χρθςιμοποιθκεί, 

είναι λίγθ θ ςθμαςία που ζχει δοκεί ςτο ποια είναι θ κατάλλθλθ δόςθ και διάρκεια 

των κορτικοςτεροειδϊν και των ανκελονοςιακϊν  

 Πολλοί κλινικοί ηθτοφν βιοψία νεφροφ ακόμα και ςε περιπτϊςεισ που αυτζσ μπορεί 

να είναι υψθλοφ κινδφνου ι τα ευριματα τουσ να μθ επθρεάηουν τθν κεραπεία  

 Είναι μικρι θ ζμφαςθ που δίνεται ςτθ ςυμμόρφωςθ ςτθ αγωγι, παράγοντασ που 

αποτελεί υποεκτιμϊμενο ςθμείο κεραπευτικισ αποτυχίασ  

 Η αποκατάςταςθ τθσ πρωτεϊνουρίασ & αιματουρίασ μπορεί να χρειαςτεί μακρό 

χρονικό διάςτθμα, θ ενδυνάμωςθ ζτςι τθσ ανοςοκεραπείασ, δεν κα πρζπει να 

βαςίηεται μόνο ςτο ίηθμα οφρων . Η ζνταςθ τθσ ανοςοκαταςταλτικισ αγωγισ κα 

πρζπει ρυκμίηεται με βάςθ τθν τάξθ τθσ νεφρίτιδασ και τθ διάρκεια τθσ νεφρικισ 

βλάβθσ  

 Οι κλινικοί είναι ςυχνά ενιμεροι ότι πίςω από μια ενεργότθτα λφκου μπορεί να 

κρφβεται μια εγκυμοςφνθ, για τθν οποία οι αςκενείσ μπορεί να είναι ενιμεροι αλλά 

ξεχνοφν όμωσ να το αναφζρουν  
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