
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Επίπεδα IgG4 μετρήθηκαν ςτον ορό 133 αςθενϊν με 1θεσ ςφνδρομο Sjogren (SS) και ςε 49 

υγιείσ εθελοντζσ ενϊ τα ευρήματα ςυγκρίθηκαν με μια ομάδα αςθενϊν με ΡΑ και ΣΕΛ  

 Αυξθμζνα επίπεδα IgG4 (>135 mg/dl) ανιχνεφκθκαν ςε 10 (7.5%) από τουσ  133 με  

SS, ςε 8 (10.8%) από τουσ 74 με ΣΕΛ, ςε 7 (12.9%) από τουσ  54 με RA και μόνο ςε 1 

(2%) από τουσ 49 υγιείσ  

 Συγκριτικά με SS αςθενείσ και φυςιολογικά επίπεδα IgG4, οι αςθενείσ με υψηλά 

επίπεδα IgG4 είχαν αυξθμζνθ ςυχνότθτα εκδθλώςεων που ςχετίηονται με IgG4 

νόςο (πχ αυτοάνοςη χολαγγειίτιδα, αυτοάνοςη παγκρεατίτιδα, διάμεςη νεφρίτιδα) 

ενϊ ςυγχρόνωσ είχαν μικρότερη πιθανότητα για θετικά ΑΝΑ και υψηλότερα 

επίπεδα IgG2 και IgE 

 Θετική χρϊςη για IgG4+ πλαςματοκφτταρα με λόγο IgG4:IgG ≥40% διαπιςτϊθηκε ςε 

3 από τισ 6 διαθζςιμεσ βιοψίεσ ςιελογόνου αδζνα  

 Κριτιρια για πικανι ι βζβαιθ IgG4-ςχετιηόμενθ νόςο πλθροφςαν 10 (7,5%) από 

τουσ 133 αςκενείσ με SS  

 
Elevated IgG4 Serum Levels Among Primary Sjögren's Syndrome Patients: Do They Unmask Underlying IgG4-
Related Disease? Clio P. Mavragani, George E. Fragoulis, Dimitra Rontogianni, Maria Kanariou and Haralampos 
M. Moutsopoulos.  Article first published online: 22 APR 2014. DOI: 10.1002/acr.22216 Arthritis Care & Research 
Volume 66, Issue 5, pages 773–777, May 2014 
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