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Μελζτη ςε 71 αςθενείσ με πρϊιμη ΡΑ και πρόςφατησ ζναρξη αγωγήσ με DMARDs, 
με ζλεγχο του προφίλ ανοςολογικήσ απόκριςησ (παραγωγή κυτταροκινών από 
κφτταρα περιφερικοφ αίματοσ μετά από διάφορα ερεθίςματα , μεταξφ των οποίων 
και human cytomegalovirus (CMV) & Epstein-Barr virus (EBV) lysates)  

 Προφίλ κυτταροκινϊν Σ-κυτταρικήσ ανοςίασ  (IL-13, IL-4, IL-5, IL-2, IL-12, IFN-
gamma) παραγόμενεσ ςε απάντηςη με  CMV/EBV ςχετίςτηκε με την αλλαγή 
ςτο DAS28, από την αρχή ζωσ την 21-14 εβδομάδα 

 Υψηλό αρχικό CMV/EBV φορτίο ανοςιακθσ απόκριςησ αποτελοφςε 
προγνωςτικό δείκτη για ανεπαρκθ βελτίωςη του DAS28 

 Μεταξφ των αςθενϊν που πζτυχαν κλινικά ςημαντική βελτίωςη ςτο DAS28, 
το προφίλ ανοςιακήσ απόκριςησ CMV/EBV αυξήθηκε ςτη διάρκεια τησ 
μελζτησ, ενϊ μειϊθηκε ςε αυτοφσ με ανεπαρκή απόκριςη ςτα DMARDs  

 H χορήγηςη ΜΣΧ ςχετίςτηκε με αφξηςη τησ CMV/EBV ανοςιακήσ απόκριςησ  

 To CMV/EBV φορτίο ςχετίςτηκε με θετικά CMV IgG (P <0.001), αλλά όχι με  
EBV IgG (P = 0.32), εφρημα που δηλϊνει ότι η απόκριςη αυτή οφείλεται ςτον 
CMV  

Έχοντασ υπόψη ότι η λανιάνουςα λοίμωξη από CMV ςχετίζεται με μεγαλφτερη 
αριρικθ καταςτροφθ, φαίνεται ότι αλλαγζσ ςτην Σ-κυτταρική ανοςία 
επαγόμενη από επίμονη ιογενθ λοίμωξη επηρεάζει την απόκριςη ςτη 
ιεραπεία και ίςωσ την μακροχρόνια ζκβαςη τησ ΡΑ  
 
Δείτε το πλήρεσ άρθρο ελεφθερα : 
 
http://arthritis-research.com/content/pdf/ar4389.pdf 

 
 
Immune response profiling in early rheumatoid arthritis: discovery of a novel interaction of treatment 
response with viral immunity.Davis JM 3rd, Knutson KL, Strausbauch MA, Green AB, Crowson CS, 
Therneau TM, Matteson EL, Gabriel SE. Arthritis Res Ther. 2013 Nov 25;15(6):R199. [Epub ahead of 
print] 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

Ιογενείσ λοιμϊξεισ & ιεραπευτικθ απόκριςη ςτην ΡΑ   
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